


Bienvenidos

En Maria José Sanz, creemos que cuidar de ti es un arte. Por eso, ponemos a tu
disposicion los mejores tratamientos faciales y corporales, disefiados no solo para
embellecer tu piel, sino también para equilibrar tu bienestar interior. Nuestra
mision es acompaharte en el camino hacia una belleza mas luminosa, natural y
saludable.

Cada tratamiento esta pensado para ayudarte a alcanzar tus objetivos personales:

rejuvenecer, hidratar, reafirmar, iluminar o simplemente sentirte mejor contigo
misma. Ya sea que busques resultados visibles o un momento para reconectar
contigo, aqui encontraras un espacio hecho a tu medida.
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Queremos que te sientas unica

Tecnologia de vanguardia,
Cosmética de alto nivel.

Trabajamos con la aparatologia mas
avanzada del mercado y lineas
cosmeéticas profesionales reconocidas
por su eficacia y seguridad. Esto nos
permite crear experiencias efectivas,
sensoriales y transformadoras, con
resultados reales desde la primera
sesion.

Tratamientos creados con
experiencia y vocacion.

Nuestros protocolos han sido disefiados
por Maria José, directora del centro, y
estan aplicados por un equipo
altamente cualificado, apasionado por
la estética y comprometido con la
excelencia en cada detalle.

Todo sucede en un entorno que cuida
los sentidos: un espacio donde el
silencio, la armonia y la paz crean el
ambiente perfecto para relajarte y
disfrutar.

Diagnostico personalizado,
porgue cada piel es Unica.

Antes de iniciar cualquier tratamiento,
realizamos un diagndstico profesional
completo para valorar lo que tu piel o
cuerpo realmente necesita. A partir de
ahi, diseflamos un plan 100%
personalizado, combinando
tecnologias, técnicas manuales y
cosmetica de alto rendimiento para
que obtengas los mejores resultados
posibles.




Donde la belleza florece y el bienestar se siente.
Ese es nuestro compromiso contigo.
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Tratamientos

Faclales

Cada piel es unica, y cada rostro cuenta su propia historia. Por eso, en Maria
jose Sanz, nuestros tratamientos faciales empiezan siempre con un diagnéstico
personalizado, donde evaluamos las necesidades reales de tu piel: hidratacién,
firmeza, manchas, luminosidad, primeras arrugas o signos de envejecimiento.

A partir de esa valoracién, disefiamos un plan facial a medida, combinando
técnicas manuales, aparatologia avanzada y cosmética de alta gama para
transformar tu piel desde la primera sesion.




Imprescindibles

para el cuidado de la piel

1) Reset.
2) Hydrapeel.
3) Vital Oxigeno.

4) Lux SKkin.




Reset.

Un tratamiento 100% manual que renueva por completo tu piel, liberando los
poros, eliminando impurezas y despertando su vitalidad natural.
Es el primer paso imprescindible para lucir una piel sana, fresca y equilibrada.

Ideal como rutina de mantenimiento o antes de cualquier tratamiento facial.

60€-




Hydrapeel.

Limpieza + Hidratacién Profunda.

Piel limpia, oxigenada, ultra hidratada... y resplandeciente.

Limpieza facial avanzada con hidrodermoabrasion, que purifica la piel suavemente
mientras la hidrata en profundidad gracias a una combinacién de principios activos
antioxidantes y oxigeno puro.

Un tratamiento perfecto para renovar, iluminar y mantener una piel sana y
equilibrada.

Apto para todo tipo de pieles, incluso sensibles.

85€-




Vital Oxigeno.

Hidratacién con oxigeno puro. Piel intensamente hidratada, suave, confortable y
resplandeciente.

Un tratamiento facial que inunda tu piel con oxigeno puro, ayudando a recuperar
su frescura, elasticidad, confort y devolverle la vitalidad que necesita.

Su poder oxigenante estimula la regeneracién celular y potencia la funcién barrera
para una piel visiblemente mas fresca, jugosa y luminosa.

La hidrataciéon profunda que todas las pieles necesitan, en cualquier época del aho.

65€-




LuXx sKin.

Luminosidad y efecto glow instantaneo. Devuelve la luz a tu rostro con un céctel
multivitaminico revitalizante.

Un tratamiento antioxidante que recarga tu piel de energia gracias a un potente
céctel de vitaminas y activos iluminadores. Aporta jugosidad, frescura y un efecto
glow inmediato, dejando la piel visiblemente mas revitalizada, luminosa y radiante.

Perfecto para eventos especiales, celebraciones o cuando simplemente quieres

verte espectacular.
Un chute de luminosidad que tu piel notara al instante.

75€-




Peelings avanzados
y renovacion celular.
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Melan peel.

Manchas atenuadas, tono uniforme y piel luminosa.
Tratamiento facial avanzado para pieles con manchas, tono irregular u opacidad.
Combinamos un peeling quimico especifico con la accion del Dermapen, para
favorecer la penetracién de activos despigmentantes, renovar la piel desde las
capas mas profundas y devolverle una luminosidad uniforme.

Ideal para manchas solares, hormonales, melasma o postinflamatorias.
Tu piel se vera mas clara, fresca y equilibrada desde las primeras sesiones.

85€-




Repair peel.

Piel renovada, firme, luminosa y visiblemente rejuvenecida.

Un tratamiento global que combina un peeling quimico de ultima generacién con la

accién reparadora de la luz LED, para rejuvenecer intensamente la piel sin
necesidad de técnicas invasivas.

Actua sobre el tono, la textura, las lineas finas y la firmeza, logrando una piel mas
lisa, uniforme y radiante.

Ideal para quienes buscan un efecto antiedad inmediato, mejorar el aspecto
general del rostro y lucir una piel descansada y fresca.

100€-
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Antiedad &
firmeza avanzada

Rejuvenece tu piel desde dentro. Recupera
firmeza, elasticidad y luminosidad.

1) Global perfect skin.

2) Total lift.

3) Antiage deluxe.

4) Global lift.




Global pefect skin.

Reafirmacién y rejuvenecimiento global
Tratamiento antiedad con radiofrecuencia para una piel mas firme, elastica y
joven.

Un tratamiento integral que combina tecnologia de radiofrecuencia con una
cuidada seleccion de principios activos antiedad, estimulando las células para que
vuelvan a sintetizar colageno y elastina de forma natural.

Disminuye arrugas, mejora la firmeza, redefine el 6valo facial y atenua
visiblemente los signos del envejecimiento.

Ideal para pieles que buscan un rejuvenecimiento global sin métodos invasivos, con
resultados visibles desde la primera sesidn.

83€-




Total lift.

Redefine tu rostro, recupera firmeza y olvidate de la flacidez.

Un tratamiento reafirmante intensivo que trabaja con microcorrientes de alta
precision, estimulando cada musculo del rostro para reafirmar, tonificar y devolver
la definicién al 6valo facial.

Activa la memoria muscular, mejora la elasticidad y suaviza los signos de flacidez.
Resultados visibles, sin agujas, sin dolor y sin pasar por quiréfano.

Ideal para pieles que han perdido firmeza o buscan un efecto lifting inmediato.

123€-




Antiage deluxe.

Vuelve atras en el tiempo. Difumina arrugas y lineas de expresion.

Un tratamiento antiedad de alto rendimiento que actiua como una goma de borrar
sobre los signos visibles de la edad: arrugas, lineas de expresion, pérdida de
firmeza y opacidad.

Gracias a una combinacidn de principios activos cosmecéuticos y técnicas
avanzadas, mejora la textura, ilumina y rejuvenece visiblemente el rostro.

82€-




Global lift.

Firmeza global, piel mas densa y rostro visiblemente rejuvenecido.
Un tratamiento lifting de ultima generaciéon que combina radiofrecuencia +
microcorrientes para trabajar a dos niveles:

-Piel: mejora la elasticidad, densidad y firmeza cutanea.

-Mdusculo: estimula la musculatura facial para redefinir el contorno y recuperar la
tension natural del rostro.

Potenciado con la cosmética de lujo Bocare, rica en péptidos biomiméticos, que
activan la regeneracién celular, aumentan la produccion de colageno y

proporcionan un efecto tensor inmediato y duradero.

Ideal para pieles maduras o flacidas que buscan resultados visibles sin cirugia.

95€-




Remodelamos tu figura, cuidamos de tu bienestar.
Ese es nuestro compromiso contigo.
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Tratamientos

Corporales

En Maria José Sanz disefiamos protocolos corporales a medida, pensados para
reducir, reafirmar, drenar o remodelar segun las necesidades reales de tu
cuerpo.

Partimos siempre de un diagndstico profesional para valorar el tipo de tejido,
grasa localizada, flacidez o retencidon de liquidos y recomendarte el plan ideal.
Combinamos técnicas manuales con tecnologia de ultima generacion, como:
Cavitacion ultrasdnica, Radiofrecuencia corporal, Presoterapia, Vacumterapia,
Ondas de choque, Electroestimulacién muscular, Laser lipolitico, HIFU
corporal y zionic.

Porque cada cuerpo es unico, y tu tratamiento también.



Slim body.

Reduce volumen, elimina grasa localizada y redefine tu silueta.
Ideal para zonas rebeldes como abdomen, cartucheras o flancos. Combinamos
presoterapia, cavitacién, vacunterapia y electroestimulacién para un efecto

reductor visible desde las primeras sesiones.

Consultar programa personalizado.




Up body.

Di adiés a la flacidez y remodela tu cuerpo con firmeza.

Recupera la elasticidad de la piel, mejora la textura y redefine tu contorno
corporal. Perfecto tras pérdida de peso, postparto o como tratamiento antiedad

corporal.

Consultar programa personalizado.
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Draining body.

Elimina liquidos, alivia piernas pesadas y mejora la circulacion.

Tratamiento drenante ideal para personas con retencién de liquidos, hinchazén o
sensacion de pesadez. Favorece el bienestar general y ayuda a desintoxicar el

cuerpo.

Consultar programa personalizado.




Cellulitis body.

Alisa la piel, reduce la celulitis y mejora visiblemente su aspecto.

Tratamiento intensivo para combatir la piel de naranja en todas sus fases. Mejora
la textura, estimula el drenaje linfatico y remodela la zona tratada.

Consultar programa personalizado.




Rituales de belleza
y bienestar

Un viaje sensorial para cuidar tu cuerpo, tu piel
y tu paz interior.

1) Scrub body.

2) Relax body.

3) Local body.

4) Ritual man.

5) Ritual sublime.

6) Ritual experience.

7) Ritual excellente.




Scrub body.

Piel nueva, suave y luminosa.

Exfoliaciéon completa del cuerpo con suaves maniobras que eliminan células
muertas, mejoran la textura de la piel y preparan el cuerpo para absorber mejor la
hidratacion.

Ideal para renovar la piel antes del verano, un evento o simplemente mimarte.

Disfruta de un momento de relajaciéon profunda mientras tu piel se transforma.

63€-




Relax body.

Desconecta. Respira. Renace.

R et

-

Masaje corporal completo de pies a cabeza con movimientos envolventes y ritmo
suave para inducir una relajaciéon profunda.
Ayuda a equilibrar cuerpo y mente, reducir el estrés y recuperar tu energia vital.

El ritual perfecto para regalarte un respiro en medio del caos diario.

55€




Local body.

Libera tensiones, alivia molestias.

Masaje localizado en espalda, cuello y hombros para tratar sobrecargas,
contracturas y molestias musculares causadas por el estrés o malas posturas.
Ideal para quienes necesitan recuperar movilidad y bienestar fisico.

Tu espalda lo agradecera. I\—ﬂ}/l
.'\ﬁ

30€-
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Ritual man.

Bienestar masculino en estado puro.

Porque a ellos también les gusta cuidarse, hemos creado un ritual exclusivo
pensado para liberar tensiones, revitalizar la piel y desconectar del estrés.
Este tratamiento combina:

-Masaje relajante y descontracturante de espalda para aliviar la carga muscular

acumulada.

-Tratamiento facial OXIGEN, con oxigeno activo y acido hialurdnico, que hidrata
en profundidad, calma y devuelve la vitalidad al rostro.

-Masaje de cervicales, brazos y manos para completar una experiencia sensorial
unica.

Un momento de auténtico confort que cuida cuerpo, rostro y mente.

69€




Ritual sublime.

Un bafio de belleza, vitaminas y desconexion total.

Diseflado para regalarte un momento de pura calma y renovacidn, este ritual
combina lo mejor del cuidado facial y corporal en una experiencia inolvidable.
Incluye:

-Masaje relajante de espalda o piernas (a elegir), ideal para liberar tensiones y
reconectar con tu cuerpo.

-Tratamiento facial efecto WOW, un céctel multivitaminico con vitamina C,
minerales y antioxidantes que devuelve la luminosidad y la vitalidad a tu piel al
instante.

-Masaje de cervicales, brazos y manos, para completar una sensacién de cuidado
global.

Saldras con la piel radiante y el alma en calma. Tu momento, tu burbuja de
bienestar.

69€-




Ritual experience.

Equilibrio total entre cuerpo, mente y piel.

Un ritual holistico disefado para quienes buscan una experiencia profunda de
relajacion, belleza y renovacién interior. El regalo perfecto... o el mejor regalo para
ti.Incluye:

-Masaje relajante de pies a cabeza para liberar tensiones, calmar el sistema
nervioso y alcanzar una profunda sensacién de paz interior.

-Tratamiento facial efecto WOW con vitamina C, minerales y antioxidantes, que
devuelve la vitalidad y luminosidad a la piel de manera inmediata.

-Masaje de cervicales, brazos y manos, como broche final de una experiencia
multisensorial.

Una burbuja de bienestar total. Ideal para resetear cuerpo y alma.

99¢€




Ritual excellent.

Belleza absoluta, relajacion total.

Un ritual sublime que transforma tu piel y tus sentidos. ldeal para quienes desean
una experiencia completa de renovacion, cuidado y bienestar.

Incluye:

-Exfoliacion corporal con sales del Mar Muerto, que purifica, suaviza y deja la piel
sedosa al tacto.

-Masaje relajante con aceites esenciales y aceite de almendras, que nutre la piel en
profundidad mientras relaja cuerpo y mente.

-Tratamiento facial efecto WOW, con vitamina C, minerales y antioxidantes, que
revitaliza y devuelve la luminosidad al rostro.

-Masaje de cervicales, brazos y manos, para cerrar esta experiencia de lujo con un
cuidado extra.

Una auténtica burbuja de belleza y bienestar. El ritual mas completo para mimarte
cCOomo mereces.

120€




Belleza que continua en casa.
En Marias Jose Sanz la experiencia de cuidado no termina en cabina.
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En casa+

En Maria José Sanz, la experiencia de cuidado no termina en cabina.

Contamos con una exclusiva boutique cosmética, donde encontraras productos
profesionales de alta gama cuidadosamente seleccionados para seguir mimando tu
piel en casa.

Te asesoramos para crear tu rutina de belleza personalizada, adaptada a las
necesidades reales de tu piel, con cosmética avanzada de marcas como
Mesoestetic, Casmara, BDR o Bocare.

Porque la verdadera belleza se construye en los pequeros gestos de cada dia, con
productos eficaces, atencidon personalizada y mucho mimo.

CASMARA mesoestetic BOCARE <ebdr

beouty defect repair







